
Az Európai Diáksport Napja a Rózsában 

Iskolánk idén másodszor csatlakozott az Európai Diáksport Napjához.  Közös reggeli 

tornával indult a nap, a retro jegyében a hajdani TV torna c. műsorban látottakhoz 

hasonló tornagyakorlatokat végeztek a diákok. 

Utána akadálypálya, kerékpáros ügyességi pálya, pingpongozás és váltófutás várt 

rájuk. Célunk volt, hogy az akadálypályákon mindenki kipróbálhassa magát, illetve 

2024 pingpongütést elérjük ezen a napon, illetve váltófutással a tanulók 25 %-a 

teljesítse a 2024 métert.  

Céljainkat maradéktalanul elértük. A gyerekek élvezettel kúsztak-másztak, ugráltak az 

akadálypályán, kerülgették a bójákat a biciklivel, több mint 12000-szer ütöttek bele a 

pingponglabdába, s váltófutásban is több mint 100-an lefutották 3-szor az iskolakört, 

így teljesítve a kitűzött távolságot. 

Délután közel 50 fő képviselte iskolánkat a hagyományos Deák-futáson. 

 


